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Aromaterapie

Přátelé, 

tento manuál obsahuje základní informace potřebné k bezpečnému a správnému používání vaporizéru VapirTM Digital AirTM. Každý uživatel si ovšem najde svůj vlastní způsob práce s přístrojem s ohledem na jeho optimální výkon. Upozorňujeme uživatele, že vaporizace je na rozdíl od spalování nenápadný proces s mimořádnými účinky. Buďte trpěliví. 

Přístroj  VapirTM Digital AirTM je první svého druhu a stojí na začátku revoluční technologie, které překonává hranice mezi přírodou a technologií. Zakoupením tohoto přístroje napomáháte rozvoji technologie, která zvyšuje kvalitu života. 

Děkujeme, 

Advance Inhalation Revolutions Incorporated

Popis
Výpustní otvor pro vaporizovaný vzduch

Vrchní díl (odnímatelný, snadné čištění)

Gumové uchycení

Vestavěná nabíječka baterií* (přístroj může být napájen z baterií nebo prostřednictvím přiloženého adaptéru) 

Zástrčka pro adaptér

Průhledové okno s laserovým osvětlením

Větrací otvory

Zásuvka pro zásobník

Zásobník s náplní

LCD displej (modrý, svítící, viditelný za úplné tmy)

Ovládání teploty

Zapínání topení

ON/OFF tlačítko

Přepínání zdrojů energie

* Pouze u modelů s dobíjením

Používáte vaporizér poprvé? V tom případě doporučujeme nechat přístroj běžet 2 cykly na 200°F (93°C), nastavený na vychlazení (vypnuté topení, zapnutý větrák), aby se odstranil případný prach nebo odpad vzniklý při výrobním procesu nebo po dlouhodobém nepoužívání. Během tohoto postupu odstraňte vrchní díl přístroje (opatrným otočení proti směru hodinových ručiček).

Varování: V žádném případě do přístroje nestrkejte prsty, žádnou jinou část těla ani cizí předmět. Hrozí Vám vážné zranění nebo se může poškodit přístroj.  

Stručné pokyny

Tipy

· Před použitím nasaďte na přístroj hadičku.
· Rozemelte rostlinný materiál.
· Nažhavte vaporizér na 121°C (250 °F), zatímco zásuvka je mimo přístroj. Počkejte, až světlo bude svítit zeleně, potom vložte zásuvku s naplněným diskem. 
· Ihned po vložení inhalujte vaporizovaný vzduch.
· Při inhalování zhluboka dýchejte. Vzduch chvíli podržte v plicích. Opakujte tento postup 10 až 15 minut.
· Ne vždy bude vaporizovaný vzduch viditelný.
· Pokud zrovna neinhalujete a vaporizovaný vzduch uniká větracími otvory, vysuňte zásuvku. 
Varování: Během provozu je přístroj a jeho díly velmi horký. Před použitím přístroje si pozorně přečtěte pokyny a dbejte jich při použití. Při špatném zacházení hrozí vážné zranění.

Přístroj vždy uchopujte za komfortní úchyty. Povrch přístroje může být horký.

Ujistěte se, zda jsou před použitím baterie nabité, nebo zda je přístroj zapojený do sítě  a je přepnutý na ADP mód, nebo zda je v případě modelu s kabelem zapnutý na ON.

Přístroj se nesmí nacházet v blízkosti vody, nesmí být nikdy mokrý. Pouze pár kapek tekutiny je možno přidat do zásobníku před vložením do přístroje. Kdyby se voda dostala dovnitř přístroje, může způsobit poškození i zranění včetně elektrického šoku.

Plnění a vložení disku
· Připravte zásobník s rostlinným materiálem. Esence přidejte před zavřením disku.

· Sejměte horní díl přístroje (jemně jím otočte proti směru hodinových ručiček) a nasaďte na přístroj hadičku.

· Vyjměte zásuvku stlačením přední části zásuvky směrem dolů.

· Vložte zásobník do zásuvky, kterou zasuňte zpět do přístroje.

· Zamkněte zásuvku tím, že stlačíte přední pohyblivý díl zásuvky směrem nahoru, dokud neuslyšíte cvaknutí.

· Přepněte přístroj na ADP, pokud je napájen přes adaptér, nebo na BAT v případě vaporizéru na baterie.

Nastavení času    

· Stiskněte současně tlačítka + a -.

· Pro nastavení množství času, po které chcete, aby byl přístroj zapnutý, stiskněte buď + nebo -.

· Stiskněte tlačítko pro topení. Přístroj se vypne, což znamená, že čas byl nastaven.

· Stiskněte tlačítko POWER.

· Pro nastavení teploty stiskněte + nebo -.

· Stiskněte tlačítko pro topení.

· Počkejte, až se vytvoří vaporizovaný vzduch (2 až 3 minuty, podle použitého materiálu).

· Užijte si inhalaci.

Ruční regulace teploty

Počkejte, až se vytvoří vaporizovaný vzduch (2 až 3 minuty, podle použitého materiálu). Až uvidíte vaporizovaný vzduch, ihned stiskněte tlačítko HEAT a topení vypněte, aby před inhalací nedošlo k přehřátí rostlinného materiálu. Až budete připraveni na inhalaci, znovu stiskněte tlačítko HEAT, dokud se neobjeví další vaporizovaný vzduch, potom jej před inhalací stiskněte ještě jednou, abyste topení vypnuli. Opakujte tento postup, dokud bude třeba. Pro maximální účinek je dobré ihned po každém použití (několikrát během jednoho cyklu) vyjmout zásobník. 

Nabíjení 
Přístroj se nenabíjí, je-li v módu ADP nebo BAT. Aby se nabíjel, musí být v módu CHA.

Připojení hadičky
Správné připojení hadičky je důležité pro přívod vaporizovaného vzduchu. Nikdy se pusou nedotýkejte výpustního otvoru, může být horký. Vždy buď používejte hadičku nebo inhalujte ve vzdálenosti několika centimetrů od otvoru. Poznámka: Hadička je upevněná velmi natěsno.  

Používání přístroje 

Použití větráku
Po použití vaporizéru doporučujeme nechat větrák 2 až 5 minut volně běžet. Větrák však můžete nechat stále zapnutý - tak bude z přístroje odsáván prach a nečistoty. 

Přečtěte si manuál pozorně. Vaporizace je mnohem pomalejší proces než kouření. Chvíli potrvá, než si na to zvyknete. Napoprvé se někomu  může zdát, že chuť a účinek jsou slabší než u kouření. Vaporizovaný vzduch nemusí být z počátku viditelný. To určitě neznamená, že přístroj nepracuje správně. Buďte trpěliví a sami si vyzkoušejte, jak přístroj optimálně funguje. Rostlinný materiál vždy rozemelte. Čím je materiál vlhčí, tím lépe se z něj vaporizovaný vzduch bude uvolňovat. 

Způsob inhalace je jiný než u kouření. Při vaporizaci vdechujete vzduch pomalu a zhluboka po delší časový úsek. Nejlepších účinků se obvykle dosáhne po 7 až 10 minutách. 

Jednotlačítkové ovládání
· Stiskněte tlačítko pro topení na 3 sekundy; přístroj se spustí a bude připraven k použití. Přístroj se automaticky zahřeje na 121°C (250°F), je nastaven na 20 minut.
· Při použití přístroje se držte pokynů. Před inhalací přístroj zahřejte; materiál určený k vaporizaci dobře rozemelte. 
Zásobník (4 obrázky)
· Zásobník otevřete a naplňte jej. Pokud chcete, můžete přidat esenciální olej. Zásobník pak zavřete.
· Vyjměte zásuvku tak, že stlačíte její přední pohyblivý díl a pak jí vysunete. 
· Vložte zásobník do zásuvky, tu zasuňte  zpět. Pozor: nikdy se nedotýkejte vnitřku přístroje; hrozí, že se vážně spálíte nebo že se přístroj poškodí.
· Zamkněte zásuvku tím, že stlačíte přední díl zásuvky směrem nahoru, dokud neuslyšíte cvaknutí.
· Přepněte přístroj na ADP, pokud je napájen přes adaptér, nebo na BAT v případě vaporizéru na baterie. U modelů s kabele stiskněte prostě ON.

Nastavení času (4 obrázky)
· Stiskněte současně tlačítka + a -. Na displeji se objeví přednastavený čas (SET TIME). Za každých 20 minut se přístroj z bezpečnostních důvodů automaticky vypne. Po uplynutí 20 minut přístroj jednoduše restartujte. Tato funkce často zabrání spálení materiálu nebo poškození přístroje přehřátím.  

· Pro nastavení množství času, po které chcete, aby byl přístroj zapnutý, stiskněte buď + nebo -.

· Stiskněte tlačítko pro topení. Displej se vypne, čas je nastaven.

· Stiskněte tlačítko  POWER. Displej opět naskočí a bude ukazovat nastavení teploty.

Nastavení teploty (2 obrázky) 
· Pomocí tlačítek + a – zvýšíte nebo snížíte teplotu. Maximální teplota je 204 °C (400 °F)

· Stiskněte tlačítko pro topení, to se aktivuje a kontrolka na tlačítkem se rozsvítí červeně. Až bude dosaženo nastavené teploty, bude kontrolka svítit zeleně. 

· Počkejte, až se utvoří vaporizovaný vzduch (obvykle 2 až 7 minut). Vše je připraveno k inhalaci.

Poznámky: Než se přístroj rozehřeje na požadovanou teplotu, rozjede se na plný výkon a pak se vypne. Po vypnutí topení může teplota na chvíli stoupnout, pak se bude přístroj ochlazovat. Dosažení nastavené teploty označuje zeleně svítící kontrolka. 

Po aktivaci přístroje bude displej ukazovat „Set Temperature“ (nastavená teplota), „Time Remaining“ (zbývající čas) a „Current Temperature“ (aktuální teplota). 

Během regulace může teplota kolísat nad nebo pod požadovanou teplotu. To je normální.

Přepínání fahrenheit/ celsius (3 obrázky)
· Přepněte mód (adaptér nebo baterie). U modelu s kabelem přepněte na ON.

· Stiskněte tlačítko pro topení a sekundu jej držte.
· Tlačítky +/- vyberte °C nebo °F. Tlačítkem HEAT ukončete výběr. 
Ruční regulace teploty

Teplotu je možno ovládat i manuálně. Počkejte, až se vytvoří vaporizovaný vzduch. Pokud bude viditelný, vypněte topení, aby nedošlo k přehřátí rostlinného materiálu. Až budete připraveni k další inhalaci, zapněte opět topení, dokud se opět neobjeví další vaporizovaný vzduch. Opakujte tento postup, dokud bude třeba. Pro maximální účinek je dobré ihned po každém použití (několikrát během jednoho cyklu) vyjmout zásobník. 

Poznámka: Doporučujeme po vypnutí topení nechat 2 až 5 minut běžet ventilátor, aby se přístroj ochladil. Větrák však můžete nechat stále zapnutý - tak bude z přístroje odsáván prach a nečistoty. 

Nabíjení baterie (2 obrázky)
· Přepněte přístroj na CHA (spínačem na dolním konci přístroje).

· Zapněte adaptér do sítě a do zdířky v přístroji.

· Zapne se červené nasvícení displeje, což značí, že nabíjení probíhá.

· Až bude baterie nabitá, bude to oznamovat zelená barva  displeje.

Před prvním použitím nabíjejte z důvodu maximální životnosti baterie 12 hodin. Viz pokyny ohledně optimální doby nabíjení.  

      Poznámka: Když baterie není plně nabitá, vaporizace může trvat déle. Výkon je   

      optimální, je-li přístroj nabitý nebo je napájen z adaptéru.

Výměna baterie (3 obrázky)
· Sejměte kryt (na spodní straně přístroje).
· Zatáhněte za šňůru a vyjměte starou baterii.
· Nahraďte ji novou a tu zapojte.
Provoz bez kabelu (2 obrázky)

(Pouze u modelů napájených bateriemi.)

· Posuňte přepínač u paty přístroje doleva na pozici BAT. Pozadí displeje se na chvíli rozsvítí, což značí, že je přístroj zapnutý.

Z bezpečnostních důvodů  (aby se předešlo přehřátí a jiným poruchám) je přístroj nastaven na 20 minut, pak se vypne. Po 20 minutách můžete resetovat přístroj na dalších 20 minut.

Vyjmutí disku po použití (3 obr.)
· Vyjměte zásuvku tak, že stlačíte její přední pohyblivý díl a pak jí vysunete.
· Pomocí přiložené pinzety opatrně vyjměte horký zásobník. Nikdy se hned po použití nedotýkejte zásobníku! 
· Nebo můžete vyjmout celou zásuvku a vyklopit pak zásobník do kovové nebo keramické misky. 
Připojení hadičky (3 obrázky)
Hadičky jsou vyrobeny z plastu vhodného pro potraviny nebo lékařské účely. Pro lepší chuť bez jakékoli příměsi z umělé hmoty proveďte následující proceduru.

· Vložte na 30 minut hadičku do horké (nikoliv vařící!) vody. Tip: pro lepší chuť můžete do vody přidat esenciální oleje.

· Sejměte horní kryt přístroje (opatrně jím otočte vlevo).

· Horkou hadičku prostrčte otvorem zespodu krytu. 

· Protáhněte hadičku skrz otvor pomocí čistých kleští.

Optimální nasazení hadičky je důležité kvůli přívodu vaporizovaného vzduchu. Nikdy nepřikládejte ústa přímo k výpustnímu otvoru, může být horký. Vždy buď používejte hadičku nebo inhalujte vzduch z menší vzdálenosti. Poznámka: hadička sedí velmi natěsno.

Tipy a rady
· Před použitím nasaďte hadičku.

· Materiál rozemelte pomocí mlýnku.

· Nahřejte přístroj na 121°C (250°F), přičemž zásuvka je venku. Počkejte, až bude svíti zelené světlo, pak vložte zásuvku do přístroje.

· Hned poté začněte s inhalací. 

· Při inhalaci zhluboka dýchejte, držte na chvíli vzduch v plicích. Opakujte to 10 až 15 minut.

· Vaporizovaný vzduch nemusí být vždy viditelný.

· Vždy buď inhalujte nebo vysuňte zásuvku, když vaporizovaný vzduch uniká větracími otvory.

Proč je vaporizace lepší?

Ačkoli je vaporizace pomalejší než jiné metody, chuť a účinek jsou mnohem čistší. 

Poté, co si osvojíte správné používání Vapiru a ovládání teploty, a až zjistíte, které rostliny se nevíc hodí, zřejmě uznáte, že žádné jiné přístroje se nemohou s Vapirem srovnávat. Na rozdíl od jiných přístrojů je u Vapiru materiál prouděním vzduchu skrz něj. Díky tomu se netvoří  kouř ani dehet a nedojde, pokud budete s přístojem správně zacházet, ke spálení materiálu. Budete-li pomalu inhalovat 10 minut, budete velmi spokojeni s výsledky.

Pamatujte, že klíčem k optimální vaporizaci je ohřát rostliny jen do toho bodu, kdy už budou vydávat aktivní esenci a chuť, a nikoliv je spálit.

Podrobné tipy

· Doporučujeme rozemlít rostlinný materiál. Je pak načechraný a horký vzduch jím pak prochází více rovnoměrně. 
· Při rozehřívání přístroje vždy vyjměte zásuvku. Zamezíte tak plýtvání materiálem.
· Když bude vaporizovaný vzduch unikat větracími otvory, vyjměte zásuvku. Zasuňte ji zpět, až budete připraveni k inhalaci.
· Chvíli pravděpodobně potrvá, než si osvojíte správné používání přístroje. Buďte trpěliví, vyplatí se to.
· Při inhalaci mějte vždy po ruce 2 naplněné zásobníky, aby byly k dispozici, až se vypotřebuje ten zásobník, který je právě v provozu.
· Jedna až tři kapky esenciálního oleje vylepší chuť náplně.
· Vyzkoušejte si ovládání teploty, speciálně teploty mezi 116°C a 127°C (240°F – 260°F) a různé doby zahřívání přístroje. Mnoho uživatelů bude napoprvé zahřívat materiál o něco déle, než je třeba; to je normální postup v učení se s přístrojem zacházet. Zkušení uživatelé budou vaporizovat rostliny, aniž by změnily barvu nebo se přehřály.
· Při inhalaci dýchejte zhluboka a podržte vzduch v plicích tak dlouho, jak to bude možné a příjemné. Potom postup zopakujte. Je-li materiál mastný, to znamená, je-li v něm větší množství aktivní esence, objeví se vaporizovaný vzduch 5 až 7 minut po vložení zásuvky do přístroje. Pokud je materiál suchý a méně nasycený, nemusí být vaporizovaný vzduch viditelný. Na tom však nezáleží, i když není vaporizovaný vzduch viditelný, má chuť a účinek. Zkušené ovládání teploty může vést k většímu množství viditelného vzduchu.
· Vlhké rostliny mají nejlepší účinek. Suché materiály mohou být zvlhčeny jednou nebo dvěma kapkami esence. Vlhkost způsobuje pomalejší vaporizaci rostlin a větší požitek.
· Při inhalaci dbejte na to, aby jste měli v krku vlhko. Doporučujeme v této souvislosti horký čaj s medem nebo bonbón. 
· V každé aktivní rostlině je více různých účinných látek, které se uvolňují při různých teplotách. Různé úrovně uvolňování látek jsou k nahlédnutí v následující tabulce. 
Tabulka předpokládá teplotu 121°C, vaporizaci trvající 15 minut a předehřátí přístroje, jak je popsáno výše. Nejlepšího účinku se dosahuje 10 až 15 minut po zahřátí přístroje na požadovanou teplotu.

· 1 - 3 minuty   : úroveň chuti 1, 5 % esence

· 3 – 5 minut    : úroveň chuti 2, 7 % esence

· 7 minut          : úroveň 3, plnější a silnější chuť, 10 % esence

· 8 minut          : úroveň 4, pronikavější chuť, 25 % esence

· 9 – 10 minut  : úroveň 5, pronikavější chuť, 45 % esence

· 10 – 15 minut: úroveň 5, pronikavější chuť, 95 % -  čistá esence


Zručné zacházení s přístrojem umožňuje dosáhnout všech úrovní. Vapir je schopen udržet teplotu před vznícením po dlouhou dobu, což umožňuje, aby vaporizovaný vzduch dosáhl různých úrovní účinnosti. Při kouření dochází ke vznícení aktivních látek, které jsou přijímány spolu s jedy jako je dehet a kysličník uhelnatý. To samé se děje u nedokonalých vaporizérů, které materiál rychle spálí. Vapir naproti tomu umožňuje plné využití potenciálu rostliny.

Poruchy, problémy a jejich řešení
· restart přístroje
Váš přístroj má v sobě zabudován mikropočítač MCU. Podobně jako všechny počítače může i MCU někdy spadnout, zablokovat se nebo špatně fungovat. Pokud se tak stane, přístroj zřejmě nepůjde zapnout. V případě jakékoli nefunkčnosti musíte Vapir restartovat: přepněte přístroj z BAT nebo ADP na mód CHA a pak zpět, přičemž nechejte přepínač v každé pozici tak 10 až 30 vteřin. Můžete zkusit přepínat, když je přístroj vypojen ze sítě a/nebo když je odpojena baterie.U modelů s kabelem přepínejte mezi ON a OFF. Tyto kroky vyřeší většinu problémů spojených se softwarem.

· Přístroj se zahřívá příliš pomalu nebo vůbec ne
1. Ujistěte se, zda je baterie plně nabitá. 

2. Naučte se být trpěliví.

· Zásuvka je zablokovaná nebo jde špatně vyjmout
1. Obvykle je to způsobeno zbytky materiálu mezi zásuvkou vnitřkem přístroje. Za prvé odpojte přístroj nebo vyjměte baterii.

2. Počkejte několik minut, až přístroj vypadne. Pak jej obraťte vzhůru nohama a lehce jím zatřeste zleva doprava a nahoru dolů. 

3. Přístroj je vzhůru nohama. Otevřete zásuvku a vyjměte její obsah.

4. Prohlédněte přístroj a ujistěte se, zda mezi zásuvkou a vnitřkem nejsou uvízlé žádné zbytky.

5. Případně nahraďte zásuvku novou. Náhradní díly jsou k dispozici na vapir.com nebo u autorizovaného prodejce.

· Po použití se rychle vysuší hrdlo
Dbejte na to, že před použitím i v jeho průběhu máte v krku vlhko.

1. Použijte delší hadičku, čím delší, tím bude vaporizovaný vzduch chladnější.   

      Hadička dlouhá 40 – 43 cm je vhodný pro ty s citlivými hrdly.

2. Pijte tekutiny. Nejlepší je horký čaj s medem nebo sirup. Pro účely chuti udržujte v hrdle tekutinu průběžně.

3. Při inhalaci použijte sprej do krku, pastilky do krku nebo bonbón. To v hrdle vytvoří ochrannou vrstvu a udrží vlhkost.

4. Materiál zvlhčete přidáním pár kapek tekutiny zředěné vodou (esenciální olej, např. pepermintový).

Kontakt
www.vapir.com
www.air-2.com
Advanced Inhalation Revolutions Inc.

8950 West Olympic Blvd. Suite no. 421

Beverly Hills, California 90211
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